
 
 

7. PARTECIPIAMO AL CAMBIAMENTO 

 

Tema trattato: partecipazione e protagonismo giovanile, cittadinanza attiva e sostenibilità 

ambientale. 

A chi è rivolto: studenti delle scuole secondarie di I e II grado. 

Obiettivi:  

1. far sperimentare alle giovani generazioni la bellezza e l’importanza di essere cittadini 

consapevoli e inclusivi; 

2. creare consapevolezza sulla realtà circostante a livello locale e globale; 

3. far sperimentare un’azione concreta di volontariato; 

4. stimolare un’attitudine a comportamenti solidali verso il prossimo. 

Attività: 

 Primo incontro (2 ore): 

1. Introduzione ai temi dei diritti umani e della partecipazione attiva alla cittadinanza. 

Le modalità di svolgimento saranno non formali e con modalità di apprendimento 

learning by doing in un processo interattivo tra competenze diverse in cui si favorisce il 

protagonismo dei e delle giovani. 

 

 Secondo incontro (2 ore): 

2. Laboratorio e formazione in collaborazione con Legambiente Treviso sul tema della 

sostenibilità ambientale volta a favorire una riflessione sull’effetto che le attività umane 

hanno sull’ambiente. Attraverso l’approccio Citizen Science verranno raccolte 

informazioni e dati ambientali (aria, acqua, terra). 

 

 Esperienza di cittadinanza attiva: 

3. Realizzazione di un’attività di volontariato. I ragazzi saranno accompagnati nella 

scelta e nella realizzazione di un’iniziativa proposta da NATs per… presso realtà 

partner di rete, oppure organizzandosi in autonomia, anche in orario extrascolastico. 

Durata: due incontri di due ore ciascuno + azione di cittadinanza attiva. 
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